
「
体
育
大
学
時
代
に
段
取
る

楽
し
さ
を
覚
え
ま
し
た
」

や
り
な
が
ら
、
学
校
給
食
ソ
フ
ト

麺
セ
ン
タ
ー
組
合
を
作
り
、
七
北

田
に
工
場
を
建
て
、
初
代
理
事
長

と
し
て
、
大
久
さ
ん
や
千
鳥
屋
さ

ん
と
と
も
に
、
全
国
を
飛
び
回
っ

て
お
り
ま
し
た
ね
。

　菅
原

　宮
城
学
院
高
等
学
校
か

ら
東
京
女
子
短
期
体
育
大
学
に
進

ん
で
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
ね
。

　平
賀

　高
校
で
カ
ル
タ
を
指
導

し
て
い
た
宮
城
学
院
大
学
の
椿
多

摩
先
生
に
、
東
京
女
子
短
期
体

育
大
学
を
紹
介
さ
れ
た
ん
で
す
。

私
、
よ
く
体
育
館
で
踊
っ
た
り
し

て
、
体
育
も
大
好
き
だ
っ
た
ん
で

す
。
母
か
ら
は
、
三
味
線
、
お
琴
、

お
花
の
お
稽
古
事
を
や
ら
せ
て
も

ら
い
ま
し
た
が
、
あ
る
日
突
然
、

体
育
大
学
に
行
き
た
い
と
言
っ
た

ら
、「
お
行
き
」
っ
て
。

　菅
原

　当
時
、
東
京
に
行
か
せ

る
の
は
海
外
に
出
す
の
と
同
じ
、

し
か
も
娘
さ
ん
で
す
か
ら
。

　平
賀

　東
京
・
吉
祥
寺
の
大
学

寮
で
、
30
人
一
部
屋
。
畳
一
枚
と

　菅
原

　仙
台
お
生
ま
れ
と
聞
い

て
ま
し
た
が
。

　平
賀

　近
く
に
仙
台
白
百
合
学

園
が
あ
っ
た
青
葉
区
の
元
寺
小
路

（
家
具
の
町
）
で
す
。
石
巻
の
北

洋
漁
業
の
５
男
坊
が
私
の
父
で
、

仙
台
の
東
二
番
町
で
鰹
節
屋
さ
ん

を
営
ん
で
い
ま
し
た
。
母
は
岩
手

県
の
小
田
島
薬
品
と
い
う
薬
問
屋

の
４
女
で
す
。

　私
は
二
番
町
小
学
校
に
入
学
し

ま
し
た
が
、
戦
争
で
鰹
節
の
店
舗

が
全
焼
し
て
家
は
石
名
坂
に
移

り
、
荒
町
小
学
校
に
行
き
ま
し
た
。

母
方
の
実
家
が
、
列
車
に
使
う
豆

炭
と
か
練
炭
の
特
許
を
持
っ
て
お

り
、
父
は
石
名
坂
の
豆
炭
工
場
で

そ
の
製
造
も
し
て
い
ま
し
た
。

　終
戦
後
、
そ
の
工
場
が
水
害
に

遭
い
豆
炭
が
流
さ
れ
、
そ
の
後
は

メ
リ
ケ
ン
粉
の
配
給
も
あ
っ
て
、

父
は
煎
餅
屋
と
う
ど
ん
麺
製
造
を

ミ
カ
ン
箱
が
私
の

取
り
分
な
ん
で

す
。
家
か
ら
煎
餅

が
送
ら
れ
る
と
30

人
で
一
緒
に
食
べ

る
。
そ
ん
な
時
代

で
し
た
ね
。

　菅
原

　ど
の
よ

う
な
女
子
大
生

だ
っ
た
の
で
す

か
。

　

　平
賀

　私
ね
、

器
械
体
操
を
や
っ

て
い
て
、
東
大
を

始
め
と
し
た
東
京
の
大
学
の
学
連

の
役
員
を
や
っ
た
の
で
す
。
競
技

会
の
企
画
、
会
議
の
や
り
方
な
ん

か
を
、
必
死
に
皆
さ
ん
に
く
っ
つ

い
て
覚
え
ま
し
た
。
そ
の
時
に
、

人
と
の
調
整
、
段
取
り
と
か
、
勉

強
以
外
の
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
を
自

然
と
身
に
つ
け
る
こ
と
が
出
来
た

ん
で
す
。
同
時
に
英
会
話
ス
ク
ー

ル
に
も
通
っ
た
り
、
大
学
時
代
は

最
大
級
に
満
喫
し
ま
し
た
。

　菅
原

　機
械
体
操
を
や
っ
て
ら

し
た
ん
で
す
ね
。
い
つ
も
平
賀
さ

ん
は
背
筋
を
き
ち
っ
と
伸
ば
さ
れ

て
、
疲
れ
た
お
顔
を
見
せ
た
こ
と

が
な
い
。

　平
賀

　「
背
筋
を
伸
ば
せ
、
腹

に
力
を
入
れ
ろ
」
っ
て
、
当
時
の

大
学
の
伊
澤
ヱ
イ
学
長
さ
ん
の
言

葉
を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。私
、

一
度
買
っ
た
洋
服
は
ず
っ
と
着
て

る
ん
で
す
。
だ
か
ら
何
年
も
ウ
エ

ス
ト
サ
イ
ズ
を
変
え
な
い
、
変
え

ら
れ
な
い
の
で
す
。
私
の
会
社
で

は
体
育
系
し
か
採
用
し
ま
せ
ん
。

お
か
げ
で
30
年
も
勤
め
て
い
る
社

員
が
３
人
も
お
り
ま
す
。

　菅
原

　幅
広
く
様
々
な
世
代
と

お
付
き
合
い
さ
れ
て
ま
す
ね
。

　平
賀

　私
の
原
点
に
あ
る
の

は
、今
に
な
っ
て
思
う
の
で
す
が
、

「
隣
人
を
愛
せ
よ
」
と
い
う
こ
と

な
ん
だ
と
。
学
校
で
教
え
ら
れ
た

精
神
が
生
き
て
い
る
な
あ
と
思
う

の
で
す
。

　菅
原

　東
北
学
院
中
高
奨
学
会

会
長
を
し
て
い
た
と
き
、
子
ど
も

た
ち
に
、「
君
た
ち
３
年
、
６
年

間
毎
日
礼
拝
は
大
変
だ
と
思
う
け

　家族、会社を持ちながら、仙台ばかりでなく、東北、

日本全国を、多くのボランティア役職を持って、毎日、

飛び回っている平賀さん。人との出会い、これからの

時代をどう生きていくべきか、伺いました。

　　　 SPECIAL対談
平賀ノブさんが語る「女性の生き方」

「世の中は丸くて終わらないのよ」

菅原　裕典
すがわら・ひろのり
1960年宮城県塩釜市生まれ。83年
東北学院大学経済学部経済学科卒
業。83年名古屋・中京葬儀社入社。
85年3月、父・清一とともにすがわ
ら葬儀社設立。89年仙台メモリア
ルサービス設立、社長就任。2000
年エポックせんだい設立、社長就
任。01年社会福祉法人無量壽会理
事長就任。01年せんだい泉エフエ
ム放送取締役。01年㈱すがわら葬
儀社社長就任。10年宮城学院中学
校・高等学校父母教師会会長就任

清月記本社で

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は
な
く

「
縁
タ
ー
ネ
ッ
ト
」
な
ん
で
す

第3回
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ど
、
卒
業
し
て
歳
を
経
る
と
、
皆

さ
ん
に
と
っ
て
は
も
の
す
ご
い
価

値
に
な
る
。
こ
こ
で
歌
っ
た
賛
美

歌
、
読
ん
だ
聖
書
、
先
生
か
ら
の

説
教
は
、
覚
え
て
い
な
く
て
も
必

然
的
に
染
み
こ
ん
で
い
る
。
こ
れ

は
す
ご
い
財
産
な
ん
だ
」
と
、
話

し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　平
賀

　自
分
が
大
変
な
の
に
、

人
の
た
め
に
や
る
こ
と
。
人
に
喜

ん
で
も
ら
っ
た
と
い
う
満
足
感
が

自
分
の
中
に
あ
る
こ
と
が
、
幸
せ

な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

　菅
原

　数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
の

役
職
を
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

　平
賀

　ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
ス
、
仙
台
い
の
ち
の
電
話

設
立
の
と
き
も
声
を
か
け
て
下

さ
っ
て
、
な
ぜ
か
巡
り
会
う
人
生

な
ん
で
す
。
声
を
か
け
て
下
さ
る

だ
け
で
も
嬉
し
い
こ
と
な
の
で

す
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は
な
く
、

縁
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ん
で
す
よ
。
う

ち
に
は
お
金
は
な
い
け
ど
、
人
と

い
う
人
財
産
が
あ
る
。
そ
れ
が
あ

こ
れ
か
ら
も
人
を
思
い
や
る
方
と

出
会
っ
て
生
き
て
い
き
た
い

平賀　ノブ
ひらが・のぶ
1938年、仙台市生まれ。
●宮城学院高等学校から東京女子
体育短期大学卒業。メイウシヤマ
のハリウッド美容専門学校卒業。
●常磐木学園高校、仙台市立宮城
野中学校教諭。東北学院大学史学
部講師。仙台市青葉区中央で化粧
品販売などの有限会社ひらがを創
業。
●常磐木学園高校の教諭時代には、
体操の指導者として、東北から初
の体操オリンピック候補の古山泰
子選手を育てる。
●全国商工会議所女性会連合会常
任理事、東北六県商工会議所女性
会連合会会長、宮城県商工会議所
女性会連合会会長、仙台市商工会
議所女性会会長。財団法人全国法
人会総連合女性部会連絡協議会副
会長、宮城県内法人会女性部会連
絡協議会会長など、多くの公職に
就いている。
●一男一女。お孫さんが7人。「今、
楽しいのは雀踊り」。

れ
ば
、
ど
ん
な
時
代
に
な
っ
た
っ

て
生
き
て
い
け
る
。
世
の
中
は
丸

く
回
っ
て
終
わ
ら
な
い
の
で
す
。

　菅
原

　そ
れ
は
日
頃
の
種
ま
き

し
か
あ
り
ま
せ
ん
ね
。

　平
賀

　大
原
好
子
さ
ん
が
仙
台

商
工
会
議
所
女
性
部
会
会
長
時
代

に
、
私
は
幹
事
長
と
か
の
役
職
で

支
え
ま
し
た
。
法
人
会
や
防
衛
協

会
の
女
性
部
会
を
作
る
と
き
も
、

い
ろ
ん
な
方
と
の
出
会
い
が
あ
り

ま
し
た
。
お
か
げ
で
無
形
の
財
産

を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
段

取
り
す
る
こ
と
ほ
ど
面
白
い
も
の

は
あ
り
ま
せ
ん
、楽
し
い
で
す
ね
。

　菅
原

　費
用
対
効
果
で
は
な

く
、
手
弁
当
で
、
分
け
合
っ
て
お

互
い
助
け
合
う
、
そ
れ
が
日
本
の

文
化
な
ん
で
す
ね
。
と
こ
ろ
で
、

ご
主
人
と
は
ど
ち
ら
で
知
り
合
っ

た
の
で
す
か
。

　平
賀

　常
磐
木
学
園
の
同
僚
な

ん
で
す
。
そ
の
後
二
人
と
も
公
立

の
学
校
に
移
り
ま
し
た
が
、
常
磐

木
の
と
き
は
、
体
操
道
具
を
揃
え

て
頂
い
た
り
、
当
時
、
松

良
宜
三
先
生
に
は
大
変
お

世
話
に
な
り
ま
し
た
。
母

の
影
響
で
化
粧
品
販
売
の

会
社
を
立
ち
上
げ
、
二
人

の
子
ど
も
を
育
て
義
母
の

介
護
を
や
り
な
が
ら
、
東

北
学
院
大
で
の
講
師
時
代

か
ら
、
化
粧
品
を
入
れ
た

バ
ッ
グ
を
持
っ
て
、
企
業

訪
問
を
し
ま
し
た
。
今
は
、

化
粧
品
、
タ
バ
コ
、
切
手

類
の
販
売
の
ほ
か
、
美
容
、

ブ
ラ
イ
ダ
ル
も
行
っ
て
い

ま
す
。

「いま、雀踊りが楽しくて」。4年前の5月、仙台青
葉まつりで踊る平賀さん(青葉区一番町)

　痴
呆
症
に
な
っ
た
母
を
介
護
し

て
い
ま
し
た
。
母
を
お
ん
ぶ
し
な

が
ら
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
大
丈
夫
だ

か
ら
ね
」
て
言
っ
た
と
き
、
涙
が

止
ま
ら
な
か
っ
た
の
を
覚
え
て
い

ま
す
。
家
族
は
も
ち
ろ
ん
、
皆
さ

ん
に
支
え
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

　菅
原

　人
は
、
最
期
ま
で
生
き

抜
き
、
自
分
は
満
足
だ
っ
た
な
っ

て
思
え
る
人
生
は
素
晴
ら
し
い
で

す
ね
。
生
き
抜
い
て
最
期
の
と
き

に
、
多
く
の
人
が
来
て
、
そ
れ
を

見
た
残
さ
れ
た
家
族
が
、「
う
ち

の
親
は
大
し
た
も
の
だ
な
」
と
思

う
こ
と
、
そ
れ
が
家
族
に
教
え
ら

れ
る
こ
と
な
ん
で
す
ね
。

　平
賀

　最
期
の
時
に
手
を
合
わ

せ
る
で
し
ょ
う
。そ
の
文
化
っ
て
、

言
葉
で
は
伝
え
ら
れ
な
い
素
晴
ら

し
い
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　一
緒
に
思
い
や
れ
る
世
界
を

持
っ
て
い
る
方
は
尊
敬
し
ま
す
。

だ
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い

る
方
は
大
好
き
な
ん
で
す
。
思
い

や
る
精
神
を
持
つ
方
と
出
会
っ

て
、
こ
れ
か
ら
も
生
き
て
い
き
た

い
で
す
ね
。


